
ZIRKUS - ABENTEUER - LAGERFEUER 
 

EIN ZIRKUSCAMP IN HERZEN VON SMÅLAND (SCHWEDEN) FÜR 
ZIRKUSBEGEISTERTE JUGENDLICHE IM ALTER VON 13-17 JAHREN.  
   

 Do. 6. August bis So.16. August 2026  

1. Einleitung 
Im Zirkuscamp auf unserem 
Aktivbauernhof „Aktivgård röda 
näsor“ in Südschweden treffen sich 
zirkusbegeisterte Jugendliche, um 
gemeinsam zu trainieren, Abenteuer 
in der wundervollen Natur zu erleben, die schwedische 
Kultur kennen zu lernen, ihre Freizeit (Ferien) zu genießen 
und schöne Erinnerungen zu sammeln.   

2. Zielgruppe  
Das Zirkuscamp 2026 richtet sich an Jugendliche im Alter von 13 bis 17 Jahren aus 
deutschsprachigen Ländern, die bereits Erfahrungen mit verschiedenen Zirkusdisziplinen 
gesammelt haben und Lust haben, gemeinsam Zirkus zu trainieren und zu präsentieren. 
Anfänger:innen und Fortgeschrittene sind gleichermaßen willkommen. Die Camp-
Sprache ist v.a. Deutsch und punktuell Englisch. Die Freizeit findet mit mindestens 15 und 
maximal 40 Teilnehmenden statt. 

3. Ziele und Leitgedanken 
• Förderung von künstlerischem Ausdruck und Kreativität 
• Stärkung von sozialer Kompetenz, Teamgeist und 

Selbstvertrauen. 
• Interkultureller Austausch und Abbau von Vorurteilen. 
• Vermittlung von Zirkustechniken durch erfahrene TrainerInnen und gegenseitigen 

Austausch. 
• Entwicklung und Präsentation einer gemeinsamen Abschlussaufführung 



4. Was erwartet dich (Programm)… 
• Zirkus-Workshops in verschiedenen Disziplinen  
• Erarbeitung einer gemeinsamen Abschluss-Show 
• Freizeit- und Sportangebote wie Schwimmen, 

Kanu/Boot fahren, kreative Angebote und Abenteuer 
in der Natur 

• Füttern und Umgang mit unseren Bauerhoftieren 
• Gemeinsame Abende mit Lagerfeuer & Co. 

 
Die Teilnehmer:innen werden an der Gestaltung 
des Programms beteiligt. 

5. Betreuung und Organisation  
Das Camp wird von einem pädagogisch und zirkuspädagogisch ausgebildeten Team (8-
10 erfahrene Trainer:innen) geleitet und begleitet. Die Gesamtleitung liegt bei Jonas und 
Sarah (beide: Dipl. Sozialpädagogen mit Schwerpunkt „Jugendarbeit“ mit Zusatz-
qualifikationen in Mediation, Erlebnispädagogik, systemischer Beratung und langjähriger 
Erfahrung in Zirkuspädagogik und Lagerleitung).  Veranstalter ist der schwedische 
Aktivbauernhof „Aktivgård röda näsor AB“. 

6. Unterbringung und Verpflegung 
Für die Übernachtung stehen mehrere Kleingruppenzelte zur Verfügung. Schlafsack und 
Isomatte müssen selbst mitgebracht werden. Tagsüber dient uns das große Zirkuszelt 
sowie 2 Nebenzelte als Aufenthaltsort, und natürlich unser großes Aktivgård-Gelände. 

Wir sind darum bemüht die Verpflegung möglichst regional, saisonal und ausgewogen zu 
gestalten und berücksichtigen kulturelle sowie religiöse Besonderheiten.  

7. Abschluss und Nachhaltigkeit 
Zum Abschluss des Camps findet eine öffentliche 
Aufführung im Zirkuszelt statt, bei der die Teilnehmenden 
ihre erarbeiteten Zirkusnummern präsentieren.  

In einem Projekt entscheiden die Teilnehmenden, was sie im 
Camp hinterlassen möchten: ein kreatives oder 
pragmatisches Bauprojekt, das Pflanzen eines Baums o.ä.  



8. Zeitraum  
• Do. 6. August bis So. 16. August 2026 (11 Tage) 

Die Anreisezeit ist flexibel. Am Abreisetag wollen wir das Camp mit einem 
gemeinsamen Mittagessen beenden.  
Bitte gebt uns Bescheid, wann ihr ankommt und abfahrt.  

9. Kosten 
• 750,-€ inkl. Vollverpflegung und Aktivitäten vor Ort (exkl. Anfahrtskosten) 
• Geschwisterrabatt kann gerne angefragt 

werden (10%).  
• Shuttel ab Växjö können wir nach Absprache 

organisieren (Gruppenshuttel)  

10. Ort und Anfahrt 
Zieladresse: 

Ödetofta Sjögård 1 in 363 35 Tolg 

Reise-Möglichkeiten z.B.: 

• Individuelle An-/Rückreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln wie FLIX-Bus (bis 
Malmö und dann per Zug nach Växjö Centralstation), Zug (Zielbahnhof Växjö 
Centralstation, es gibt auch einen Nachtzug von Berlin/Hamburg) oder Flugzeug 
(am besten nach Kopenhagen + mit Direktzug ca. 2,5h nach Växjö Centralstation) 

• Auto/ Camper (in Verbindung mit einem Familienurlaub in Schweden…) 
• Gemeinsame An-/Rückreise in Absprache mit den Trainer:innen (ohne 

Aufsichtspflicht): Da die Trainer:innen aus verschiedenen Regionen Deutschlands 
kommen, können Treffpunkte bzw. „Zustiegs“-Punkte abgesprochen werden, um 
die Reise (mit öffentlichen Verkehrsmitteln) gemeinsam zu bewerkstelligen. Diese 
Absprache findet spätestens bei unserem Vortreffen Anfang Mai statt.  
 

Anmerkung: Das Zirkuscamp kann mit einem lohnenden Familienurlaub in Schweden 
verbunden werden. Deine Familie kann unsere Übernachtungsmöglichkeiten auf dem 
Aktivgård (Wohnmobil-Stellplatz, Zeltplatz) oder unser Ferienhaus in Böksholm nutzen, 
das Platz für mehrere Personen/Familien bietet. Wir beraten auch gerne hinsichtlich 
Urlaubsmöglichkeiten in der wunderschönen Umgebung.  

Växjö 

Malmö 



11. Buchung und Kontakt 
 

1. Schreib uns eine Email an info@aktivgard.com 
(=Reservierung/ Interessensbekundung) 

2. Mit der Reservierungsbestätigung schicken wir das 
Anmeldeformular zu, das du bitte vollständig 
ausgefüllt und unterschrieben per Mail an uns 
zurückschickst.  

3. Mit Eingang des Anmeldeformulars und Überweisung der Anzahlung von 10% bist 
du verbindlich angemeldet.  

4. Anmeldeformular und Anzahlungseingang müssen bis spätestens 01.05.2026 bei 
uns eingegangen sein. (Frist vorbei? Anfragen lohnt trotzdem und wenn es 
Restplätze gibt, dann bist du dabei)  

 

 

Kontakt für Rückfragen: 

Aktivgård röda näsor AB 

Org.nr 559530-5516 

Sarah Puhm & Jonas Puhm 

Ödetofta Sjögård 1 

36335 Tolg 

Mobil +46 70 9733833 

Email: info@aktivgard.com 

Web: www.aktivgard.com 
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